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Domenica 8 marzo 2026  
3A DOMENICA DI QUARESIMA 

 
 

  PARROCCHIE DELLA VAL RENDENA 
  P.za Libertà 13 - 38086 Pinzolo (TN)  379 330 5439 

 

● Ufficio Pinzolo: segreteria.parr.rendena@gmail.com 
       Orari: lunedì, mercoledì e giovedì ore 9.00 - 11.00 
● Ufficio Caderzone: sabato dalle 14.00 alle 15.00 
● Ufficio Spiazzo: spiazzo@parrocchietn.it 

 

 don Carlo 334 97 92 382  crepazcarlo@gmail.com 

Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 4,5-42)  
(qui la forma breve) 
In quel tempo, Gesù giunse a una città della Samarìa 
chiamata Sicar, vicina al terreno che Giacobbe aveva 
dato a Giuseppe suo figlio: qui c’era un pozzo di Gia-
cobbe. Gesù dunque, affaticato per il viaggio, sedeva 
presso il pozzo. Era circa mezzogiorno. Giunge una 
donna samaritana ad attingere acqua. Le dice Gesù: 
«Dammi da bere». I suoi discepoli erano andati in città 
a fare provvista di cibi. Allora la donna samaritana gli 
dice: «Come mai tu, che sei giudeo, chiedi da bere a 
me, che sono una donna samaritana?». I Giudei infatti 
non hanno rapporti con i Samaritani. Gesù le risponde: 
«Se tu conoscessi il dono di Dio e chi è colui che ti dice: 
Dammi da bere!, tu avresti 
chiesto a lui ed egli ti 
avrebbe dato acqua viva». 
Gli dice la donna: «Si-
gnore, non hai un secchio 
e il pozzo è profondo; da 
dove prendi dunque que-
st’acqua viva? Sei tu forse 
più grande del nostro pa-
dre Giacobbe, che ci diede 
il pozzo e ne bevve lui con i suoi figli e il suo be-
stiame?».  
Gesù le risponde: «Chiunque beve di quest’acqua avrà 
di nuovo sete; ma chi berrà dell’acqua che io gli darò, 
non avrà più sete in eterno. Anzi, l’acqua che io gli darò 
diventerà in lui una sorgente d’acqua che zampilla per 
la vita eterna». «Signore – gli dice la donna –, dammi 
quest’acqua, perché io non abbia più sete e non 
continui a venire qui ad attingere acqua. Vedo che tu 
sei un profeta! I nostri padri hanno adorato su questo 

monte; voi invece dite che è a Gerusalemme il luogo in 
cui bisogna adorare». 
Gesù le dice: «Credimi, donna, viene l’ora in cui né su 
questo monte né a Gerusalemme adorerete il Padre. 
Voi adorate ciò che non conoscete, noi adoriamo ciò 
che conosciamo, perché la salvezza viene dai Giudei. 
Ma viene l’ora – ed è questa – in cui i veri adoratori 
adoreranno il Padre in spirito e verità: così infatti il 
Padre vuole che siano quelli che lo adorano. Dio è 
spirito, e quelli che lo adorano devono adorare in spirito 
e verità». 
Gli rispose la donna: «So che deve venire il Messia, 
chiamato Cristo: quando egli verrà, ci annuncerà ogni 
cosa». Le dice Gesù: «Sono io, che parlo con te». 
Molti Samaritani di quella città credettero in lui. E 
quando giunsero da lui, lo pregavano di rimanere da 
loro ed egli rimase là due giorni. Molti di più credettero 
per la sua parola e alla donna dicevano: «Non è più per 
i tuoi discorsi che noi crediamo, ma perché noi stessi 
abbiamo udito e sappiamo che questi è veramente il 
salvatore del mondo». 
 

LETTURE DELLA S. MESSA 
● Es 17,3-7   ● Sal 94 ● Rm 5,1-2.5-8   ● Gv 4,5-42 

Rit.: Ascoltate oggi la voce del Signore:  
non indurite il vostro cuore 

 
 

 

Dio ha sete, ma non di acqua, bensì della no-
stra sete di lui, ha desiderio che abbiamo desi-
derio di lui. Lo Sposo ha sete di essere amato. 
E se noi ci apriamo a lui, come quella donna 
samaritana, lui, per noi, diventa l’acqua viva 
che disseta ogni nostro desiderio. Dio non può 
dare nulla di meno di sé stesso (M. Eckart), il dono di Dio è 
Dio stesso che si dona. Ti darò un'acqua che diventa sor-
gente, vuol dire metterò Dio dentro di te, fresco e vivo, che 
riempie finalmente il tuo cuore ed è sorgente feconda per 
gli altri. Dio è in noi sorgente di amore e di vita eterna.  
 

AVVISI DI CARATTERE GENERALE 
 

1. In chiesa troviamo il Calendario della Quare-
sima per la nostra PREGHIERA e RIFLESSIONE e le 
buste o i salvadanai per la nostra CARITÀ – SOLI-

DARIETÀ con i più poveri nelle Missioni. 
2. CAMMINO QUARESIMALE: Quest’anno la nostra 

riflessione quaresimale sarà su San Francesco 
nell’8° centenario dalla morte: vedi pag. seguente 
la proposta dell’adorazione per questa settimana. 

3. Visita agli ammalati e anziani di don Carlo: que-
sta settimana a Giustino e Massimeno 

4. Mercoledì 11, alle 20.30, all’oratorio di Spiazzo, 
incontro con i Consigli Pastorali della Valle. 

5. Domenica 15, presso la Casa Alpina don Bosco, 
incontro per famiglie: ore 15.00 cineforum geni-
tori e figli, a seguire merenda. Alle ore 18.00 per 
chi lo desidera Santa Messa nella chiesa di Pinzolo. 
Per iscrizioni e informazioni 347 74 72 420. 

 

 
 

 

COMUNITÀ - GRUPPI - CELEBRAZIONI 
 
 

1. Al posto delle Via Crucis, il venerdì (o il sabato) di 
questa settimana potremmo pensare di parteci-
pare ad una delle ore di adorazione a Strembo. 
Vedi orari sulle bacheche delle chiese. 

2. Martedì 10, alle ore 20.00, presso la chiesa di 
Spiazzo, Via Crucis sui passi di San Francesco, 
animata dai bambini e dai ragazzi della catechesi. 
Tutta la comunità è invitata! 
 
 

CATECHESI - ORATORI 
 

 
 

1. Domenica 8, dalle 14.30 alle 17.00, presso la 
canonica di Villa Rendena laboratorio creativo di 
Pasqua per bambini e ragazzi.  

2. Martedì 10, alle 16.30, nella chiesa di Pinzolo, 
confessioni in preparazione alla Pasqua per i 
bambini di 4a elementare di Pinzolo e Carisolo. 

3. Giovedì 12, ore 17.30, a Carisolo confessioni in 
preparazione alla Pasqua per i ragazzi di 5a 
elementare di Carisolo e di Pinzolo. 

4. Giovedì 12, prosegue la proposta 
diocesana Passi di Vangelo, per i 
giovani over 18. L'incontro si tiene 
presso il Seminario Diocesano, in 
corso 3 novembre, Trento. La medi-
tazione del vescovo Lauro è trasmes-
sa in streaming audio sul sito della Diocesi. 

5. Sabato 14 dalle 14.30 alle 17.30 all’oratorio di 
Spiazzo: laboratorio per le scuole elementari. 

6. Sabato 14 dalle 20.30 alle 22.30 apertura della 
sala giochi dell’oratorio di Pinzolo 

IL VANGELO DELLA DOMENICA 

Acqua che zampilla per la vita eterna 
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S. MESSE DAL 7 AL 15 MARZO 2026 
 

Sabato 7 marzo  
18.00 Pinzolo: def. Renzo Bertoni e Reparata Facchini 
18.00 Bocenago: int. offerente; Elisa Olgiati (Confr) 
18.30 Javrè: def. Remo Pouli 

20.00 Strembo: def. Maria Masè; Angiolina e Gino Masè 
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3a DI QUARESIMA 

9.00 Giustino: def. Mariagrazia e Arnaldo Lavezzari; 
Livia Cozzini 
9.00 Vigo: def. Biancamaria Maturi; Silvana Maestranzi 

9.00 Caderzone: def. Stefano Polla (Confr) 

10.30 Carisolo: def. Giuseppe Nella; Massimo e 
Raffaele Nella 
10.30 Pinzolo: def. Barbara Turri; Pietro Maturi e 
Donatore; Erminia e Luigi; Costanza e Natale Marini 
10.30 Spiazzo: def. Amanzio e Rosa, Marina e 
Luciana, Amos e Tiziano; Mara Villi; Alma Polli; Vigilio, 
Luigia, Andrea Collini, Giovanni 
10.30 Villa: def. Maria Viviani 
18.00 Pinzolo: per la comunità 
18.00 Pelugo: def. Angelo e Franco Ongari 

 

Lunedì 9 marzo  
8.30 Spiazzo: def. Rina e Silvano 

20.00 Carisolo: nella cappellina delle suore (asilo) def. Nino 
Salvaterra; Gemma, Bernardo, Flavio, Antonio 

 

Martedì 10 marzo  
8.30 Caderzone: def. Rodolfo, Miriam e Mario 
17.00 Villa:  
18.00 Pinzolo: def. John Ferrari 

 

Mercoledì 11 marzo  
8.30 Pelugo: def. Graziella Bertamini; Demetrio e 
Stefano Galli 
17.00 Javrè:  
18.00 Giustino: def. Amelia Pavanelli in Maestranzi; 
Sisinio Maestranzi 

 

Giovedì 12 marzo  
8.30 Spiazzo: def. Ferdinando Collini; Piergiorgio 
Valentini 
17.00 Vigo:  
18.00 Pinzolo: def. Clara, Sofia e Giuseppe 
Bonomi; Domenica Polli; Ezio Binelli; Armo Maffei 

 

 

Venerdì 13 marzo  
8.30 Strembo:  
18.00 Pinzolo: def. Erminio e Nella Baggia 

 
 

Sabato 14 marzo 
 

18.00 Pinzolo: per la comunità 
18.00 Massimeno: def. Anna Polli; Maria Amadei 
e Fortunato Masè 
18.30 Javrè: per la comunità 

20.00 Strembo: def. Isoletta Masè; Angelo e Dina 
Fausti; Aurora e Silvana Masè; Elda, Luigi e Fulvio 
Schergna; Teodoro e Angela Masè; Guerrino Masè; 
Rita Pangrazzi Masè; Loredana Catania ved. RIghi 
(Confr) 

 

 

Domenica 15 marzo  
4a DI QUARESIMA “LAETARE” 

 

9.00 Giustino: def. Rosario Viviani; Ida e Luigi 
Masè; fam. Lavezzari e Panizza; Mario Cozzini 
9.00 Vigo: def. Agostino Azzalini 

9.00 Caderzone: def. Mauro e Candida; Ernestina 
Dallagiacoma; Ettore Mosca (Confr) 
10.30 Carisolo: def. Ottorino, Nella, Antonio 
Salvetti; Giulio Povinelli 
10.30 Pinzolo: def. Nerina, Santa e Dorino 
Maestranzi; Antonietta e Vigilio Caola; sec. 
Intenzione offerente 
10.30 Spiazzo: def. Tecla e Sergio, Ivana, Claudio 
e Anita 
10.30 Villa: def. Manuela 
18.00 Pinzolo: per la comunità  
18.00 Pelugo: def. Leonilde Ongari 

 
 
 
 

Affidiamo al Signore 
queste persone e le loro famiglie 

 
 
 
 
 

● Nella Pace del Signore – Esequie 
Paese Funerale Defunto/a 

Carisolo Sab. 28   ore 14.30 Dalmazio Fassina 
Bocenago Mart. 3   ore 14.30 Elisa Olgiati  
Strembo Ven. 6      ore 14.30 Carmela L. Catania 
Carisolo Ven 6      ore 14.30 Domenica Panteghini 
Pinzolo Sab 7      ore 14.30 Armo Maffei 
Giustino Sab 7      ore 16.00 Silvana Maestranzi 

 

Venerdì 13 e Sabato 14, presso la chiesa di 
Strembo, si terranno le 24 ORE PER IL SIGNORE.  
● Venerdì 13 alle ore 17.00: solenne esposizione del 
Santissimo Sacramento ● A seguire Adorazione Eu-
caristica continuata (x 24 ore), animata dai gruppi 
della Valle, a cui possono partecipare tutti coloro che 
lo desiderano ● Alle 20.30 MOMENTO DI RIFLESSIONE 

E PREGHIERA guidato da fr. Massimo Lorandini sul 
tema: “NULLA DI VOI TRATTENETE: L'EUCARISTIA 

NELLA VITA DI FRANCESCO”.  
● Sabato 14 alle ore 17.00 benedizione eucaristica. 
Alle bacheche delle chiese gli orari con l'animazione 
dei vari gruppi. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


