Qq =

=)

PROGRAMMA - PROGRAM 2024
Dall’8 giugno al 29 settembre 2024 - June 8 to September 29, 2024

MARTEDI GIOVEDI SABATO DOMENICA
TUESDAY THURSDAY SATURDAY SUNDAY

Percorso DNW n.7

Dalle9.30alle13.30 VAL BRENTA
From 9.30 am to 130 pm Bagno nella Foresta

Percorso DNW n.5

VALNAMBRONE
Natural Kneipp

Forest Bathing

Dalle15.00 alle17.00
From3pmto5 pm

Prenotazione obbligatoria entro le 17.00 del giorno precedente.
Reservation required by 5 pm of the previous day.

TARIFFE:

o Percorsi DNW (Dolomiti Natural Wellness), ogni percorso & caratterizzato da un elemento
differente (acqua, camminata a piedi nudi, bagno nella foresta e abbraccio agli alberi).
Tariffa unica€ 25.00, eta minima 12 anni.

e Percorsi DNW Family, ideali per famiglie: adulti-€ 25.00 bambini 0-12 anni gratuiti.

e Per gli ospiti dei Dolomiti Natural Wellness Hotel € 5.00

o 1 attivita gratuita a scelta Dolomiti Natural Wellness/Dolomiti Natural Family per i possessori

diDOLOMEET GUEST CARD (no SILVER)

Percorso DNWn.2
CASTAGNETO

Camminata a piedi nudi
Barefoot

Percorso DNW n. 8
FAMILY NAMBINO

NB: L'orario di fine attivita & indicativo. Le attivita durano circa 4 ore. Il programma potrebbe
subire variazioni per esigenze organizzative. Verifica in anticipo le modalita di accesso ai vari
percorsi (mobilita alternativa, parcheggi, ecc.).

NB: The end time of the activity is approximate. Activities last approximately 4 hours.
The programme may be subject to change due to organisational needs. Check in advance
how to access the various routes (alternative mobility, parking, etc.).

RATES:

e DNW paths (Dolomiti Natural Wellness), each path is characterized by a different element
(water, barefoot walking, forest bathing and tree hugging).
Single rate € 25.00, min. 12 years.

o DNW Family, ideal for families: adults € 25.00 children O-12 years free.

e For guests of the Dolomiti Natural Wellness Hotel € 5.00

e 1free activity of your choice Dolomiti Natural Wellness/Dolomiti Natural Family for
DOLOMEET GUEST CARD holders (no SILVER).

Dal 30 giugno al 7 luglio 2024 torna a Pinzolo il DOLOMITI WELLNESS FESTIVAL con numerose attivita legate al benessere
Dolomiti Wellness Festival returns to Pinzolo from June 30 to July 7, 2024




